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accreditato ECM

II  Corso di formazione



     Cari amici,
vi invio il programma del II° Corso di formazione 
“Il nursing e la gestione clinica della malattia 
tromboembolica venosa in ostetricia e 
ginecologia” che si terrà a Pordenone giovedì 8 
marzo (1° edizione) e giovedì 19 aprile (2° 
edizione).
Il tromboembolismo venoso è una patologia 
frequente, responsabile di un elevato costo socio-
economico sia per la notevole prevalenza nella 
popolazione generale, sia perché gravata da 
complicanze potenzialmente fatali o invalidanti: 
rappresenta una causa predominante di morbilità 
e mortalità durante la gravidanza ed il puerperio. 
La gravidanza infatti, è un fattore di rischio per 
TEV poiché aumenta di circa 5 volte il rischio 
trombotico relativo rispetto alla pari età non 
gravida. Negli ultimi 20 anni si è verificato un 
notevole decremento della mortalità in gravidanza 
associata ad emorragia, eclampsia e sepsi mentre 
la mortalità per embolia polmonare è rimasta 
invariata al primo posto fra le cause più frequenti 
di mortalità materna
Il corso di aggiornamento , accreditato ECM, 
affronterà la patologia tromboembolica venosa nei 
suoi molteplici aspetti etiopatogenetici , di 
prevenzione con misure farmacologiche e fisiche, 
di diagnostica e di approfondimento sulle terapie 
più comunemente usate.  L'analisi di questa 
conoscenze ci permetterà di tracciare un percorso 
formativo e clinico-assistenziale, condiviso e 
sinergico, tra tutto il personale medico,  
infermieristico ed ostetrico che assiste 
quotidianamente le pazienti con questa temibile 
patologia. 

Pietro Tropeano
                                                  

· Dott.  Pietro Tropeano,  S. C. di Medicina  II,

Ambulatorio di Emostasi e Trombosi, 

A.O. “S. Maria degli Angeli”, Pordenone  

· A.F.D. Lucia Basso,

Referente infermieristica Dipartimento Medicina II, 

A.O. “S. Maria degli Angeli”, Pordenone

· Dr.ssa Liliana Santarossa, 

Servizio Immunotrasfusionale, 

A.O. “S. Maria degli Angeli”, Pordenone   

· Dr.ssa Maddalena Casarotto, 

S. C. di Ostetricia e Ginecologia

A.O. “S. Maria degli Angeli”, Pordenone  

Docenti

PROGRAMMAPROGRAMMA

09:00 Introduzione al corso
          Pietro Tropeano, Lucia Basso

9:15 Epidemiologia e fattori di rischio del 
t romboembol ismo venoso (TEV) in 
ostetricia e ginecologia. Modificazioni del 
normale assetto coagulativo in gravidanza.
Docente: Maddalena Casarotto

10:15 La bilancia coagulativa: emostasi e
 trombosi.
Condizioni di trombofilia ereditaria e  
protrombotiche acquisite. 
Quando sospettare la trombofilia.
Profili di rischio per tromboembolismo in 
gravidanza e in chirurgia ginecologica.
Schemi di profilassi del tromboembolismo 
venoso in gravidanza e in chirurgia 
ginecologica. La presentazione clinica, la 
diagnosi ed iltrattamento del TEV.
I farmaci antitrombotici: eparina calcica e 
sodica, eparina a basso peso molecolare, 
anticoagulanti  oral i ,  nuovi farmaci 
antitrombotici.
Le problematiche medico legali del TEV: la 
cartella clinica medica ed infermieristica.
Docente: Pietro Tropeano 

12:15 Il controllo di laboratorio della malattia 
tromboembolica.
 Docente: Liliana Santarossa

13:00 Pausa pranzo.

14:00 Il nursing della malattia tromboembolica 
venosa: la  scheda infermieristica di 
valutazione del rischio tromboembolico. 
Misure di prevenzione del r ischio
tromboembolico: la ginnastica a letto, la 
contenzione elastica, la compressione 
pneumatica intermittente. Schemi e 
modalità di esecuzione del trattamento 
anticoagulante orale ed eparinico.

La sorveglianza del paziente in trattamento 
nticoagulante orale: le emorragie maggiori e 

minori, la piastrinopenia da eparina.
Le complicanze della malattiatrombo-
embolica  venosa:  la  sindrome post  
trombotica, le ulcere venose.
La dimissione del paziente con TEV  in 
trattamento  anticoagulante  orale:  il  
ruolo del personale infermieristico ed 
ostetrico.
Docente: Lucia Basso

16.00  Le emergenze trombotiche in gravidanza: la 
coagulazione intravascolare disseminata. 
Docente: Maddalena Casarotto

16.30 Questionario di valutazione dell’apprendimento.

17:00  Conclusione dell’evento formativo.
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